5 Tipps

Wie Du

Deine Instagram-Préasenz

sofort verbessern kannst,
i so dass Menschen auf den
ersten Blick erkennen, dass sie
bei Dir richtig sind
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#1 Taglich posten?

Wichtiger als taglich présent zu sein ist RegelméaBigkeit. Es
geht ja darum, dass Menschen Dich als eine verléssliche
Konstante in ihrem Leben wahrnehmen. Wenn sie wissen,
es gibt bei Dir immer z. B. dienstags und donnerstags tolle
Tipps, dann freuen sie sich auf diese anstatt sich zu fragen

Warum passiert denn an den anderen Tagen nichts?”

Lieher: Lorfipuserlich priger] Geir.

Wenn Du weniger, dafiir aber regelmalig teilst, dann
kannst Du gut Deine kreativen Phasen nutzen, um Inhalte
zu erstellen und in den Phasen, wo die Energie eher nach
innen geht (oder einfach fiir andere Dinge gebraucht

wird), hast Du dann einen Vorrat parat.

© Sarine Turhéde




Es ist absolut sinnvoll, sich mit den technischen Aspekfen

einer Plattform auseinander zu setzen - in Maf3en.

Du kannst aufhéren, auf Spam-Anfragen zu antworten, aus
Angst, dass Dich der Algorithmus bestraft, wenn Du nicht
jede Nachricht beantwortest. Erinnere Dich, dass es bei der
Handlung aus der Seelenebene um die Energie geht, die
Du gibst.

[icher: Zolllowjer lge pun

Du solltest sogar Follower |6schen, die Fake-Profile sind

oder auch Profile, die sich nicht stimmig fiir Dich anfiihlen.
Frage Dich: Wiirde ich mich freuen, wenn diese Person ein
Angebot bei mir bucht?

Zu sagen, was wir nicht méch’ren, hilft eine klarere Energie

fiur das zu definieren, was wir mochten.
Und ganz weltlich gesprochen: So hilfst Du dem

Algorithmus zu lernen, was NICHT interessant fiir

Dich/Dein Profil ist.
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- #3 Kommentieren, um als Experte

wahrgenommen zu werden?

Du brauchst nicht bei anderen, grofien Profilen Deiner
Nische kommentieren, in der Hoffnung, dass deren
Follower Deinen Kommentar lesen, darin Deine Expertise

erkennen und Dir dann folgen.

Besinne Dich auf das Gesetz der Wechselwirkung. Wenn
Du mehr Interaktion moéchtest, mit Menschen, die genuin
an dem, was Du anbietest interessiert sind - dann
kommentiere dort, wo Du genuin interessiert oder gar
begeistert von etwas bist.

Auch, wenn es gar nichts mit Deiner Nische zu tun hat und
vielleicht der Kopf sagt ,Aber das hat doch gar nichts zu
tun damit, neue Follower/Kunden auf mich aufmerksam zu

machen?!”
Es geht beim Gesetz der Wechselwirkung ja um die

Energie, also das Genuin-interessiert-Sein, nicht um das

Thema.
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| j’ #4 Dein Branding so entwerfen,
dass es Dir gefiillt?

Das war ein Schliisselerlebnis, der sehr viel Energie in meinem Business
befreit hat: als ich verstanden habe, dass es bei meinem Branding nicht
darum geht, dass es mir gefallen soll, oder meine aktuelle Energie

widerspiegeln.

Als ich verstand, warum ich so héufig meine Farbpalette, Schriftarten,
tiberhaupt den Look meines Instagram-Feeds oder meiner Webseite
veréindern wollte: Weil ich mich sténdig in inneren Wandlungsprozessen
befinde und mein Ausdruck sich dementsprechend immer wieder

verdndern méchte.

Noch wichtiger: Als ich verstand, warum das tiberhaupt nichts mit
meinem Branding zu tun hatte - weder aus Seelenebene noch aus einer
anderen: Weil es bei unserem Branding in Wahrheit sehr viel weniger um

uns geht als um die Menschen, fiir die unsere Botschaft wichtig ist.

Dein Branding aus der Seelenebene muss nicht Dein ganzes,
vielschichtiges und sich woméglich immer wieder wandelndes Wesen

widerspiegeln.

Damit Deine Inhalte die Menschen erreichen, fiir die Deine Botschaft
wichtig ist, sollte Dein Branding aus der Seelenebene das widerspiegeln,

was diese Menschen bei Dir finden und sich fiir sich selbst wiinschen.
Wenn es uns gelingt, damit in Kontakt zu gehen, dann erreichen wir

etwas, das so sehr aus der Tiefe unseres Wesens stammt, dass es sich

eben nicht sténdig wandelt.
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Das Geheimnis eines Instagram-Feeds, bei dem Menschen sofort
erkennen, dass sie bei uns richtig sind, liegt darin, dass wir ihn so
gestalten, dass er das widerspiegelt, was sich unsere Seelenklienten

wiinschen - und was sie bei uns finden.

Dazu gehéren Bilder, Schriftarten und Farben - diese drei sind die
wesentlichen Elemente, aus denen der Gesamteindruck entsteht. Die

Energie, die beim Betrachter ankommt, zu der er in Resonanz geht.

2 Schritte, um Dein Branding
aus der Seelenebene zu kreieren:

1.Klarheit schaffen:
Was wiinschen sich meine Seelenklienten von mir?

Was finden sie bei mir?

1.Bildsprache entwickeln:
Welche Bilder, Farben, Schriftarten sind Ausdruck der Antworten aus 1?
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#3 Dein Branding auf
Instagram anwenden

Du hast bereits Dein Branding, aber irgendwie sieht es trotzdem auf
Deinem Instagram-Feed nicht so aus, wie Du es Dir vorstellst? Hier

kommen drei Vorschlédge, anhand derer Du Deinen Feed planen kannst.

Muster 1 - einfach

Foto und Text-Grafik werden abgewechselt.

Wie unsere

sich wirklich fiir eine
Zusammenarbeit
entscheiden

Das sagen andere iiber
die Arbeit mit mir”

Genervt von
“kostenfreien”
Masterclasses?

Wie Menschen wirklich Diese Resultate habe ich

) mit meinem
in egorarg ]o/m
mit Deinem Angebot aus i £

AT RN -3 Instagram Branding erzielt
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#3 Dein Branding auf
Instagram anwenden

Muster 2 - mehr Variation
Es werden mehr Varianten an Fotos/Grafiken abgewechselt.

Wenn Du es gerne sehr strukturiert magst, und dabei mit mehr

Abwechslung als Muster 1.

Wie unsere
jerfer. |,
sich wirklich fiir eine

Zusammenarbeit
entscheiden

Wie Mensehen wirklich

in fegarargy gehor

mit Deinem Angebot aus

0€ PDF

Wie Menschen wirklich

in Legrarg gofon

mit Deinem Angebot aus
der Seclenchene
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#3 Dein Branding auf
Instagram anwenden

Muster 3 - Intuition
Du legst Dein Muster intuitiv an.

Das einzige, was Du vielleicht bedenken magst: Da das Muster Deines
Feeds dynamisch ist und sich mit jedem neuen Post verschiebt, landet

a immer neben b (auch wenn sie zundchst durch den Zeilenumbruch

getrennt sein mégen).

Diese Resultate habe ich
pp—

geeloriellor

tnstagram Beanding erziclt

Wie Memsehen wirklich
in Legerarsy gufar

mit Deinem \ngebol aus
der Seclenchene
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Danke, dass Du Dir die Zeit genommen hast, diese Analyse auszufiillen und
abzuschicken. Vielleicht bist Du erstaunt, wenn ich Dir jetzt sage:

Dafiir solltest Du stolz auf Dich sein!

Du denkst vielleicht, ,Ich habe doch nicht viel gemacht!?”. Aber weif3t Du, wie viele
Menschen ihrem Traum von einem profitablen Seelenbusiness so viel Bedeutung
einrdumen, dass sie sich die Zeit dafiir nehmen, konkrete Handlungsschritte in diese

Richtung zu gehen?

Die Fragen der Analyse zu beantworten und sie mir zu schicken, war ein solcher
Schritt. Du bist ihn gegangen und hast damit eine ganz klare Energie ausgesendet,
dass Du zu den Menschen gehérst, die nicht nur trédumen, sondern auch
Handlungsschritte in die Richtung ihrer Trdume gehen, so dass sie wahr werden
mogen. Wie schon wére es, wenn mehr Menschen dies tun wiirden! Darum: Sei stolz
auf Dich und mache Dir die Bedeutung dieser scheinbar kleinen Handlung bewusst.

Ich hoffe, die Tipps, die Du als Antwort erhalten hast, sind hilfreich fiir Dich. Vielleicht
hast Du bei dem ein oder anderen das Gefiihl, dass Du ihn gerne befolgen wiirdest,
dabei aber Klarheit fehlt, wie die Umsetzung fiir Deine konkrete Situation aussehen
kénnte.

Fiir diesen Fall biete ich Dir gerne persénliche Unterstiitzung an zu einem besonderen
Angebotspreis, der den Schritt honoriert, den Du bereits gegangen bist und der Deine
Handlungskraft feiert.

Mit dem Gutschein auf der folgenden Seite kannst Du einmalig eine Sitzung anstatt
zum reguléren Preis von EUR 180 zum Ich-feiere-meine-Handlungskraft-Preis von EUR

120 buchen.
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Ich feiere meine
Handlungskraft

BUCHUNG:
SOULFUL MEDIA BERATUNG
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